Prospectieve evaluatie van 18F-PSMA PET/CTT voor lymfeklierstadiéring bij primair
prostaatcarcinoom - de SALT trial.

Namens de afdeling urologie van het Amsterdam UMC (locatie VUmc) is de ‘SALT studie’
gepubliceerd in het ‘European Journal of Nuclear Medicine and Molecular Imaging’(*). Deze
studie is opgezet omdat de detectie van lymfekliermetastasen (N1) met conventionele
beeldvorming ontoereikend is bij primair prostaatcarcinoom. Prostaat-Speficiek Membraan
Antigeen (PSMA) PET/CT is met succes geintroduceerd voor de restadiéring van
prostaatcarcinoom (PCa). In deze studie werd de diagnostische accuratesse van ¥F-PSMA
PET/CT getoetst voor de initiéle stadiering bij primair PCa.

Patiénten met primair PCa die in aanmerking kwamen voor robot-geassisteerde radicale
prostatectomie (RARP) met uitgebreide pelviene lymfeklierdissectie (ePLKD) werden
prospectief geincludeerd van oktober 2017 tot januari 2020. Een 28% MSKCC kans op
N1 werd gehanteerd als indicatie voor ePLKD. 8F-PSMA (*¥F-DCFPyL) PET/CT werd
vervaardigd bij elke patiént voorafgaande aan de RARP+ePLKD.

In totaal werden 117 patiénten geincludeerd, en de prevalentie van een pathologisch-
bewezen N1 status was 14.5% (17 patiénten). De sensitiviteit, specificiteit, positief
voorspellende waarde en negatief voorspellende waarde van 8F-PSMA PET/CT voor N1
status op patiéntniveau was respectievelijk 41.2%, 94.0%, 53.8% en 93.4%. ®F-PSMA
PET/CT kent dus een hoge specificiteit (94.0%) maar beperkte sensitiviteit (41.1%) voor de
detectie van N1 bij primaire stadiéring van PCa. De *F-PSMA PET/CT scan is dus nog niet
in staat om de lymfeklierdissectie vervangen.
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